Dagboek van Vriendelijkheid en Dankbaarheid

Geluk zit in een
klein boekje

Dagboek van Vriendelijkheid
en Dankbaarheid

Stichting Centrum voor Attitudinal Healing
Nederland

In dit boekje kun je 120 dagen lang schrijven over de vriendelijkheid die je deelde met jezelf
en anderen en waar je dankbaar voor bent. Het is heerlijk om het later terug te lezen.

Het dagboekje kost € 2,50 (exclusief verzendkosten).
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